ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Режим дня
	Время
	Мероприятия

	8.30- 9.00
	Приём детей

	9.00- 9.15
	Утренняя зарядка

	9.15- 9.30
	Линейка

	9.30- 10.00
	Завтрак

	10.00-10.30
	Беседы по безопасности и ЗОЖ

	10.30-12.00
	Работа по плану (конкурсы, экскурсии, викторины)

	12.00-12.30
	[bookmark: _GoBack]Оздоровительные мероприятия

	12.30-13.00
	Обед

	13.00- 14.30
	Спортивный час (музыкальный час, творческие мастерские)

	14.30
	Подведение итогов. Уход домой













































































































